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【 4月ふれあい美容室】

※事前申し込み制、顔そりコース（産毛お手入れ）のみの対応可能です。

【皆様にお願い】
※来所前にご自宅で検温をしていただき、お迎えの際に（熱、咳の症状など）体調等を添乗員にお知らせください。

※感染予防のためにマスクの着用をお願いいたします。

※熱症状等がある際は、デイサービスのご利用をお控えください。

デイサービスにおけるコロナウィルス感染拡大予防のためにご協力をお願い致します。

ご利用者、ご家族様宛に「健康チェック表」をお配りしています。

来所の際は、朝必ず検温をしていただき、各項目にチェックをいれて毎回ご持参ください。

ご家族の皆様の健康状態を記入する項目もありますので、そちらの方も記入を

宜しくお願いいたします。
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「運動＋脳トレ」を組み合わせた認知症緩和・改善に効果のあるプログラムです。

　2日（水）、29日（火）

ご　 長　 寿　 応　 援　 プ　 ロ　 グ　 ラ　 ム

【ご長寿応援プログラムとは・・・】
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社会福祉法人 サンフレンズ

和田ふれあいの家
〒１６６－００１２
杉並区和田３－５２－４
電話：０３－３３１２－９５５６
FAX： ０３－３３１２－８８００



　３月の写真館 2025年4月号

※他の写真もございますので、サンフレンズのホームページをご覧ください。

　今年も和田のおひなさまをみんなで並べました。　　　　にぎやかに飾れました。

　おひなさまの顔を書いてくださいました。　　　　　手作りおひなさまの完成です。

和田にも桜が咲くようにと頑張って下さいました。　　　　　　　　　　桜が咲き始めました。

　　五人囃子までいる「おひなさま輪投げ」を行いました。　　　　　「届いたぁ」「入ったぁ」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　と喜んでくださいました。

「おひなさま、おだいりさま　お迎えゲーム」では、新聞紙をたくさん巻いて頂きました。　　　　　　　　　　　　福引きにて
どちらが先にお迎えできるか競争です。（チーム対抗です）　　　　　　　　　　　　　　　　手編みの帽子をGETされました

ちよだ寿司にてテイクアウトし、お寿司を召し上がりました。　　「おいしい」と喜んでくださいました。


